
 



 

Пояснительная записка 

 к учебному плану 5-9  классов  на 2022/2023 учебный год  

муниципального общеобразовательного учреждения  

«Средняя школа № 26 Тракторозаводского района Волгограда». 

     Учебный план муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя  школа  

№ 26 Тракторозаводского района Волгограда» (далее - МОУ СШ № 26) разработан  в 

соответствии со следующими нормативными     документами: 

1. Федеральным законом  от 29.12.2012г. № 273-ФЗ  «Об образовании в Российской 

Федерации». 

2.      Приказом  Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021  № 287 

«Об утверждении федерального образовательного стандарта основного общего 

образования»; 

3.   Приказом  Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 №568  

«О внесении изменений в федеральный образовательный стандарт  основного общего 

образования, утвержденный приказом  Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021  № 287». 

4.   Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021  № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания». 

5.      Основной образовательной программой основного общего образования МОУ СШ 

№26   

6. Уставом  муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя школа 

№26 Тракторозаводского района Волгограда». 

7. Примерной основной образовательной программой основного общего 

образования, одобренная Федеральным учебно-методическим объединением по общему 

образованию (протокол заседания от 18.03.2022 № 1/22). 

8. Письмом Министерства просвещения РФ от 15.02.2022  № АЗ-113/03  «О 

направлении методических рекомендаций». 

 Учебный план рассмотрен на педагогическом совете муниципального 

общеобразовательного учреждения «Средняя школа №26 Тракторозаводского района 

Волгограда» (протокол от 24.08.2022  №1), введен в действие приказом по школе от 

24.08.2022     №86од  и утвержден директором   МОУ СШ №26 

 Изучение родного языка и родной литературы из числа языков народов РФ в 5 

классе  не осуществляется в связи с отсутствием запроса родителей/законных 

представителей несовершеннолетних обучающихся.  

При проведении учебных занятий по предмету «Иностранный язык» 

осуществляется деление классов на две группы: английский/английский.  

При проведении учебных занятий по «Технологии» деление классов на две группы 

не предусмотрено.  

  Часть, формируемая участниками образовательных отношений, учитывает 

образовательные запросы учащихся и их родителей (законных представителей) и 

соответствует целям и задачам федерального государственного образовательного 

стандарта. 

 Учебный план МОУ СШ №26  рассчитан на 34 учебные недели с максимально 

допустимой нагрузкой в 5 классах – 986 часов в год (29 часов в неделю) 

С целью формирования у учащихся знаний основных норм морали, культурных 

традиций народов России, представлений об исторической роли традиционных религий и 

гражданского общества в становлении российской государственности в 5 классах,  на 

основе заявлений родителей/законных представителей несовершеннолетних,  введен 

учебный курс «Основы светской этики» предметная область «Основы духовно-

нравственной культуры народов России»  

 



            Третий час физической культуры для обучающихся 5 класса реализуется в 

виде учебного курса «Общая физическая подготовка».   

 
Учебный план  для 5-9 классов (недельный) 

муниципального общеобразовательного учреждения 

«Средняя школа №26 Тракторозаводского района Волгограда» 

на  2022/2023 – 2027/2028 учебные годы (при 5-дневной учебной неделе) 

 

Предметная область Учебные предметы Кол-во часов по классам Всего 

 5 6 7 8 9  

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 20 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и  

родная литература 

Родной язык (русский) - -  - -  - - 

Родная литература 

(русская) 

- - - - - - 

Иностранные  языки  Иностранный язык 
(английский) 

3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 

  1 1 1 3 

Информатика    1 1 1 3 

Общественно-научные 
предметы 

  

 История  2 2 2 2 2 10 

 Обществознание  0 1 1 1 1 5 

География  1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные 

предметы  

Физика    2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология  1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России  

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

      

Искусство Изобразительное 

искусство 
1 1 1   3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура и 

основы безопасности 
жизнедеятельности  

Основы безопасности 

жизнедеятельности  
    1 1 2 

Физическая культура 2 27 2 2 2 10 

Минимальный объем недельной учебной 

нагрузки 
26 28 30 31 32 147 



Итого (с учетом увеличения количества часов 

за счет части, формируемой участниками 

образовательных отношений) 

28 28 30 31 32 149 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
2 0 0 0 0 2 

Предметная область Учебные курсы Кол-во часов по классам 

5 6 7 8 9 Всего 

Основы духовно- 

нравственной 
культуры народов 

России 

 

«Основы светской 

этики» 
 

     1 

1 0 0 0 0  

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Общая физическая 

подготовка 
1     1 

Учебные недели  34 34 34 34 34 34 

Недельная учебная 

нагрузка  
 

28 28 30 31 32 149 

Рекомендуемая 
недельная нагрузка 

(при 5-дневной неделе) 

 29 30 32 33 33 157 

Максимально  допустимая недельная нагрузка 

(при 5-дневной неделе) 

29 30 32 33 33 157 

 

 

 

Учебный план  для 5 -9 классов (годовой) 

муниципального общеобразовательного учреждения 

«Средняя школа № 26 Тракторозаводского района Волгограда» 

на  2022/2023 – 2027/2028 учебные годы (при 5-дневной учебной неделе) 

 

 

Предметная область Учебные предметы Кол-во часов по классам Всего 

 5 6 7 8 9  

Обязательная часть  

Русский язык и 
литература 

Русский язык 170 204 136 102 102 714 

Литература 102 102 68 68 102 442 

Родной язык и  

родная литература 

Родной язык (русский)       

Родная литература 
(русская) 

      

Иностранные  языки  Иностранный язык 

(английский) 

102 102 102 102 102 510 

Математика и 

информатика 

Математика 170 170    340 

Алгебра   102 102 102 306 



Геометрия   68 68 68 204 

Вероятность и 
статистика 

  34 34 34 102 

Информатика    34 34 34 102 

Общественно-научные 

предметы 

  

 История  68 68 68 68 68 340 

 Обществознание  0 34 34 34 34 136 

География  34 34 68 68 68 272 

Естественно-научные 
предметы  

Физика    68 68 102 238 

Химия    68 68 136 

Биология  34 34 34 68 68 238 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России  

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

 0 0 0 0 0 

Искусство Изобразительное 

искусство 

34 34 34   102 

Музыка 34 34 34 34  136 

Технология Технология 68 68 68 34 34 272 

Физическая культура и 

основы безопасности 
жизнедеятельности  

Основы безопасности 

жизнедеятельности  

   34 34 68 

Физическая культура 68 68 68 68 68 340 

Минимальный объем недельной учебной 

нагрузки 
884 952 1020 1054 1088 4998 

Итого (с учетом увеличения количества часов 

за счет части, формируемой участниками 

образовательных отношений) 

952 952 1020 1054 1088 5066 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
2 0 0 0 1 2 

Предметная область Учебные курсы Кол-во часов по классам  

5 6 7 8 9 Всего  

Основы духовно- 

нравственной 

культуры народов 
России 

«Основы светской 

этики» 

34     34 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Общая физическая 

подготовка 

34     34 



Общественно-научные 

предметы 

Предпрофильная 

подготовка 
    34 34 

Учебные недели  34 34 34 34 34  

Годовая учебная 

нагрузка  
 

952 952 1020 1054 1088 5066 

Рекомендуемая годовая 
нагрузка (при 5-

дневной неделе) 

 986 1020 1088 1122 1122 6290 

Максимально  допустимая годовая нагрузка(при 
5-дневной неделе) 

986 1020 1088 1122 1122 6290 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


	4.   Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021  № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности д...
	7. Примерной основной образовательной программой основного общего образования, одобренная Федеральным учебно-методическим объединением по общему образованию (протокол заседания от 18.03.2022 № 1/22).
	8. Письмом Министерства просвещения РФ от 15.02.2022  № АЗ-113/03  «О направлении методических рекомендаций».


